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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

SZOVETTANI MINTAVETEL (CORE BIOPSIA)

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4116 eseményeket, és tajékozottsagon alapuld
dontést tudjon hozni a gyogyulésa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjlik, olvassa el a tajékoztatdt. Az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrdl, valamint a beavatkozas jelentdségérol,
modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodményekrol.
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Beavatkozas megnevezése:

Szdvettani mintavétel — core biopsia

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A beavatkozast ambuladnsan, steril koriilmények kozott végezziik.

Diagnosztikus céllal helyi érzéstelenitésben ultrahang vagy rontgen képi vezérlés mellett az
elvaltozasbol egy specidlis eszkdzzel szovethengereket (esetenként 2-3 minta) vesziink. A vett minta
szovettani feldolgozasra alkalmas, melyet pathologus kolléga értékel.

A tliszlirds soran — ha sziikséges ¢és lehetséges — MR kompatibilis jelolo klip is behelyezésre keriilhet.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:
A vett minta szdvettani feldolgozasa utan az elvaltozas pontos diagnoézisa allithato fel, mely a tovabbi
kezeléshez sziikséges.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Az eljaras biztonsagos, sz6védmény igen ritkdn fordul eld.

Az érzéstelenité beadédsa kis tliszarasnyi fajdalommal jar. A beszards helyén ritkdn véromleny
keletkezhet.

Daganatszorddas a szakirodalmi adatok alapjan elhanyagolhat6 valdszintségii.

A biopszia sordn kis valoszintiséggel vérzés, fertdzés, esetleg egyéb szervsériilés alakulhat ki. Barmilyen
szokatlan tiinet (duzzadas, fajdalom, 1€gszomj) esetén azonnali orvosi vizsgalat sziikséges.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:
Nem ismert.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

A beavatkozas elmaradasa megneheziti a pontos diagnézis felallitasat, ezaltal elhuzodhat a gyogyulasi
folyamat, illetve allapotromlas kovetkezhet be.

A pontos diagnozis hidnyaban nehezebben, vagy egyaltalan nem allithat6 fel korrekt kezelési terv.
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Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:

A core biopszids mintavétel sordan igen kis valoszintiséggel szovodmény 1éphet fel (nagyobb vérzés,
fertdzes, esetleg egyéb szervsériilés). Az esetlegesen kialakult szovédmények korhazunkban
szakszerlien ellatasra kertilnek.

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Az eljaras mas veszélytelen, egyszeri, miitéti beavatkozast nem igényld eljarassal nem helyettesithetd.
Az emld MR vizsgalat sem tud szdvettani diagndzist adni.

A beavatkozas varhato kimenetele:
Az elvaltozasbol vett szovetminta patholdgiai feldolgozas utan pontos diagndzishoz jutunk.

Beavatkozast koveto életmod:

Az mintavétel helyére fedokotést (nyomokaotést) tesziink, melyet 24 oran keresztiil ne tavolitson el, a
teriiletet viz sem érheti. A nyomokaotés eltavolitdsa utdn a béron 1€vo kis sebet még néhany napig normal
sebtapasszal fedje le.

A helyi érzéstelenité hatdsdnak elmuldsaval enyhe fajdalmat érezhet. Ha ez fokozodik,
fajdalomcsillapitot vehet be (pl. Algopyrin. Donalgin, Demalgon...)

Szalicilat tartalmt gyogyszert (Kalmopyrin. Aszpirin) egy napig ne szedjen, mert ezek a véralvadast
gatoljak.

Hideg vizzel borogathatja az emldt

A beavatkozas utdn nyugodtan dolgozhat, de megerdltetd tevékenységet néhany napig még ne
végezzen. (nehéz targy emelése, torna).

Eléfordulhat, hogy a biopszia helye az elkdovetkez6 napokban is érzékeny lesz, sot tapinthatd csomo is
keletkezhet — ezek a panaszok az elkovetkezd hetekben fokozatosan, maguktol elmtlnak. A biopszia
helyén lila véralafutas keletkezhet, mely a késébbiekben felszivodik.

Nagyfoku fajdalom, duzzanat vagy vérzés esetén hivja rendelésiinket, vagy forduljon bekiildd
orvosahoz.

I1. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEAlYy MeVe: ... OEPKOd:.........ooiiiiiiii,

Bt g MOV ... eaaaaas

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas megnevezése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozdjanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhatéd egyéb alternativ lehetdségekre, azok eldnyeire,
hatranyaira. A tdjékoztatast ugy ¢és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve
képviseldje szdmara szilikséges, érthetd €s a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ...........coooeiiiiiiiini.

A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....vvuiieit it e e e,
alairasa, pecsétje
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Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozdsrol, a lehetséges
alternativakkal egytitt. Ellatasa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkabb szolgalo gydégymaod
kivalasztasara kertil sor.

A tajékoztatas meghallgatasdhoz kérheti, hogy hozzétartozoja, apoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen. A
tajekoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:

1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Keérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviselojeként adom.

(A beteg képviseldje lehet: a torvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kozeli hozzatartozoja,
pl. hazastarsa, egyenes dagbeli rokona, élettarsa, testvere, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastol mentes, 6nallé dontésem alapjan, a lehetséges alternativ
gyogymodok és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockédzatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjelolt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathatod orvosi intézkedésekkel és kezelésmoddokkal
egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan eldre
nem lathat6 beavatkozést is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megdvasara iranyul, és
késedelme ¢életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartos egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athizni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddasa az On életét veszélyeztetné,
vagy On szamara aranytalanul sulyos terhet, vagy maradando karosodast jelentene. Ebben az esetben két tanu
egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal
hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatas visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd szovodményekért, illetve a
gyogyeredmény alakulasaért orvosaimat felelésség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavondsa esetén kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantalhato eldre és a szakszerii kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart sz6védmények,
melyek a gydgyulast kedvezotlentil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozés soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratéoriumban megdrizzék.
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8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozéas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol fénykép- vagy
videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetove, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozas jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja soran személyem felismerhetové valik, annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények addsanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
miitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon teheté meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrol, annak kockazatairdl, lehetséges leggyakoribb szovodményeirdl
és varhat6 kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam, azzal
Osszefliggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell¢ id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol és ezt alairasommal is
megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes koru szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozd szobeli tdjékoztatas soran elhangzottakat és az irasbeli betegtajékoztato tartalmat
megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezo nyilatkozat utjan kifejezetten kérem a nevezett
beavatkozas elvégzését.

Kelt: Budapest, ....ooeiiiiiiii i e
a beteg vagy képviseldje alairasa
Név ¢és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):

SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA
A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg €letét vagy egészségét veszélyezteti, ezért

ugy itéljilk meg, hogy silirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, ...........ccooviiiiiin.nn.

beavatkozast végzo orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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